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Itinéraire

Départ du barrage de Vieux Pré. Monter au belvédeére puis suivre . en direction de 'embarcadére.

A 'embarcadére suivre la route de Badonviller jusqu’a un grand carrefour-parking situé en contrebas
du chéateau de Salm.

Prendre a droite 0 ou ™ ¢n, direction de la Vierge Clarisse. Une halte est possible. Il y a des bancs.
Tourner & droite vers la Grotte des Poilus toujours en suivant ™,
A la grotte des Poilus prendre + pour passer devant le rocher de I'Arche et aprés une rude montée

on trouve une route forestiere marquée "~ qui descend sur La Menelle et Celles-sur-Plaine.

On traverse La Menelle et on prend la route toute droite qui va vers la Basse de Para (sans
balisage).
Aprés la Basse de Para, a un grand parking un sentier 0 part dans la forét vers la vierge de Para.

Sur la créte, descendre en fface par un chemin qui nous raménera au barrage.

Distance : 14,7 km
Dénivelé : 520 m
Durée : 4h00
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